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Inleiding

Voor wie?

Werkt u aan het ontwikkelen of inrichten van (natuur)terreinen waar mensen recreéren,
bijvoorbeeld bij een terreinbeheerder, recreatieschap of gemeente? Dan geeft dit beel-
denboek u inzicht in de recreatiemotieven.

Recreatiemotieven

Bijna iedereen in Nederland recreéert. Dat doen we vaak in de buurt, of we gaan naar
mooie groengebieden zoals nationale landschappen of —parken. Het motief waarmee we
recreéren is steeds anders, ontdekte onderzoeksinstituut Alterra . Het onderscheidt vijf
hoofdmotieven: Gezelligheid, Er tussen uit, Interesse, Volledig opgaan en Uitdaging.

In de onderstaande tabel ziet u dat de gemiddelde Nederlander het vaakst met de motie-
ven ‘er tussen uit’ en ‘gezelligheid’ recreéert.

Gezelligheid 27

Bron: Motivaction (2007 in: Goossen en de Boer 2008)

Smaakmakers

Wat betekent het als iemand met het motief ‘er tussen uit’ recreéert? Alterra ontwikkelde
met hulp van recreanten bij elk recreatiemotief smaakmakers. Dit zijn woorden die be-
paalde gevoelens, sferen en voorzieningen uitdrukken. Bijvoorbeeld: iemand die voor de
gezelligheid gaat wandelen, gaat waarschijnlijk met familie of vrienden, wil onderweg wat
drinken bij een horecagelegenheid en wil plezier hebben. Maar iemand die wandelt met
uitdaging als motief, wil fit blijven of zich inspannen om bijvoorbeeld een bepaalde af-
stand af te leggen. Deze associaties ziet u terug in foto’s, korte teksten of losse woorden.



Hoe dit boek te gebruiken?

Met dit beeldenboek willen we u inspireren terreinen in te richten vanuit de recreatiemo-
tieven. De foto’s en teksten scheppen een sfeer, een gevoel of een denkrichting waarmee
u aan het werk kunt. De foto’s tonen niet hoe een terrein er uit mdéet zien. Hieronder
lichten we toe hoe u de foto’s en smaakmakers kunt ‘lezen’.

Neem bijvoorbeeld de smaakmaker ‘contact met dieren’. Sommige recreanten gaan er
op woensdagmiddag even tussen uit naar de kinderboerderij (pag. 23). Andere bezoeken
gezellig een fancy fair met schapen (pag. 14), gaan uit interesse naar een roofvogelshow
(pag 36) of gaan op in de natuur om wilde dieren te zien (pag. 43). Contact met dieren past
dus op verschillende manieren bij verschillende recreatiemotieven, soms via een een-
malig evenement, soms in de wildernis en soms via een voorziening. Zo past bewegwij-
zering goed bij de gezelligheidzoeker, maar iemand die volledig wil opgaan in de natuur
heeft er geen behoefte aan.

Met dit boekje geven wij u de kans om in de huid van de recreant kruipen en zijn motie-
ven te begrijpen. Daar kunt u bij het inrichten van terreinen rekening mee houden. De
identiteit en kwaliteit van het gebied blijft even belangrijk, want veel recreanten komen
voor een specifieke plek of landschap. Maar binnen die identiteit kunt u aan de hand van
de smaakmakers bepaalde voorzieningen of landschapselementen toevoegen of juist
weglaten. Het Kenniscentrum Recreatie wil u met dit werkboek inspireren en gesprekstof
geven. En we geven u de ruimte om uw eigen ideeén te noteren of foto’s in te stoppen. Wij
hopen dat deze beelden, smaakmakers en ideeén u leiden tot het inrichten van terreinen
die nog beter aansluiten bij de wensen van receanten!

Verder lezen
Recreatiemotieven en belevingssferen in een recreatief landschap; Literatuuronderzoek.
Goossen, C.M. & De Boer, T.A., 2007; Wageningen, Alterra, Alterra-rappport 1692.

Smaakmakers voor landschappen op basis van recreatiemotieven; Eerste aanzet om
belevingssferen in landschappen te creéren.

Goossen, C.M., Kruit, J., Donders, J. & Van Rooij, B. 2009; Wageningen, Alterra, Alterra-
rapport 1932.


























































































































































































